REGULAMIN SEKCJI ROLEK SSKSIT Glosator

l. Organizacja zajec¢

1. Organizatorem zaje¢ z jazdy na rolkach jest SSKSIT Glosator.

2. Celem zajec jest nauka i/lub doskonalenie jazdy amatorskiej/ rekreacyjnej na rolkach,
upowszechnianie aktywnego spedzania czasu poprzez jazde na rolkach oraz promocja
tego sportu wsrod dzieci, mtodziezy i dorostych oraz rozwdj umiejetnosci bezpiecznej
jazdy na rolkach.

3. Za organizacje i prawidtowy przebieg zaje¢ odpowiada kierownik sekcji. Trener/
instruktor moze jednoczes$nie sprawowac funkcje kierownika. Zajecia prowadzone sg
przez uprawnionych, wykwalifikowanych treneréw /instruktoréw.

4. Wsrdd kadry klubu jest Instruktor Polskiego Zwigzku Sportéw Wrotkarskich.

5. Zajecia na rolkach odbywajg sie zgodnie z rekomendacjami/zaleceniami Polskiego
zawigzku Wrotkarstwa.

6. Zapisy na zajecia:

6.1. Zgtoszenie uczestnika do udziatu w zajeciach jest rownowazne z
zaakceptowaniem i przestrzeganiem regulaminu, dostepnego na stronie
internetowej www.glosator.pl

6.2.  Zajecia sekcji odbywajg zgodnie z oferta sekcji rolek na dany sezon
i zatwierdzong przez Zarzad Klubu.

6.3. Zapisy na zajecia sg prowadzone wg harmonogramow zgodnie z informacijg
podang w ofercie, o ktérej mowa w pkt 5.2. Oferta jest dostepna dla kazdego
zainteresowanego ha www.glosator.pl

7. Warunku uczestnictwa:

7.1. Uczeszczanie na zajecia wigze sie z koniecznoscig wnoszenia optaty.
Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest dokonanie optaty za zajecia sekcyjne
w terminie i wysokosci podanej w ofercie sekcji o ktérej mowa w
pkt 5.2 lub podanej do wiadomosci na www.glosator.pl lub przestanej
bezposrednio do uczestnikdéw (rodzica/prawnego opiekuna) na adres e-mail
podany podczas zapisu uczestnika do sekciji.

7.2.  Szczegotowe informacje, harmonogramy treningdw, terminarze, ewentualne
zmiany zaje¢ zamieszczane sg na tablicy informacyjnej sekcji, lub na stronie
internetowej Klubu lub przekazywane przez kierownika sekcji lub
trenera/instruktora bezposrednio do uczestnikéw (rodzica/prawnego opiekuna)
na adres e-mail podany podczas zapisu uczestnika do sekgciji.

7.3. Zajecia jezeli wymagajg podziatu na grupy to takiego podziatu dokonuje
kierownik lub trener/instruktor biorgc pod uwage wiek uczestnikow oraz
umiejetnosci a takze warunki w jakich odbywajg sie zajecia lub regulaminy
obiektow sportowych, regulaminy korzystania ze skateparku lub toru do jazdy
na rolkach.

7.4.  Sekcja moze tworzy¢ grupy treningowe dla:

-poczatkujgcych
-doskonalacych sie
-zaawansowanych

7.5. Liczba uczestnikdw w grupie nie powinna przekracza¢ 15 osob, przy czym im
mtodsi uczestnicy i mniej zaawansowany ich poziom tym jest mniejsza
liczebnos¢ grupy.

7.6. W przypadku nieobecnosci dziecka na zajeciach koszt zajeC nie zostaje
zwrocony.

7.7. W przypadku odwotania zajec¢ przez organizatora, koszt zajec¢ zostaje
przeniesiony na kolejny miesigc jezeli to mozliwe.

8. Organizator zastrzega sobie prawo usuniecia z sekcji uczestnika nieprzestrzegajgcego
regulaminu lub zachowujacego sie w sposéb uniemozliwiajgcy prowadzenie zajec lub
stwarzajgcego niebezpieczenstwo dla siebie i innych uczestnikéw. W takim przypadku
nie przystuguje zwrot optat za udziat w zajeciach sekcji.
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Uczestnik, rodzic/ opiekun prawny

Rodzic/ opiekun prawny zapisujgc dziecko do sekcji jednoczeénie oswiadcza, ze
uczestnik zaje¢ nie ma zadnych przeciwwskazan (lub nie sg znane) do uczestnictwa w
zajeciach a stan zdrowia pozwala na wykonywania ¢éwiczen fizycznych zwigzanych z
jazda na rolkach.

Rodzic/ opiekun prawny zapisujgc dziecko na zajecia oswiadcza, ze uczestnik jest
ubezpieczony lub zobowigzuje sie do zapewnienia ubezpieczenia (jezeli ubezpieczenie
szkolne nie obejmuje zajec¢ pozalekcyjnych lub zaje¢ na rolkach) z wyjgtkiem sytuacji,
kiedy oferta na dany sezon stanowi inaczej (np. obejmuje ubezpieczeniem kazdego
uczestnika). Mowa o ubezpieczeniu NNW. Zalecane jest tez ubezpieczenie OC.
Uczestnik zobowigzany jest do posiadania sprawnego sprzetu sportowego i
zabezpieczajgcego przed upadkami w tym obowigzkowego kasku, rolek oraz kompletu
ochraniaczy (kolana, tokcie i nadgarstki).

Uczestnik jest zobowigzany do jazdy w kasku oraz komplecie ochraniaczy.

Zajecia z osobami nieposiadajgcymi wyzej wymienionego sprzetu nie zostang
przeprowadzone.

Uczestnik jest zobowigzany do punktualnego stawiania sie na zajecia (przebrany w
odpowiedni stroj przystosowany do zajec).

Uczestnik jest obowigzany do stuchania i wykonywania polecen oraz stosowania sie do
wskazoéwek treneral/instruktora podczas zajec. Jest zobowigzany do przestrzegania
zasad bezpieczenhstwa, kultury osobistej i innych obowigzkéw wynikajgcych z
niniejszego regulaminu.

Niesubordynacja, brak dyscypliny, stwarzanie sytuacji niebezpiecznych dla siebie i
innych, mogg skutkowac zawieszeniem lub nawet usunieciem z zajec.

Za ewentualne szkody wyrzadzone z winy uczestnikow zajec i nieprzestrzegania
regulaminéw odpowiada uczestnik zajec. Zalecane jest ubezpieczenie OC.

Uczestnik podczas zaje¢ nie moze samodzielnie oddalac¢ sie z miejsca zaje¢ bez
zgody trenera/instruktora.

Uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do zgtaszania kierownikowi sekcji lub
trenerowi/instruktorowi prowadzacemu:

11.1 dtuzszych nieobecnosci na zajeciach i rezygnacji z udziatu w zajeciach,

11.2 niedyspozycji oraz wszelkich urazow,

11.3 kontuzji lub zdarzen majgcych miejsce podczas treningéw, zawodow, obozow.

Uczestnik (jego rodzic/opiekun prawny) jest zobowigzany do niezwtocznego
informowania prowadzgcych zajecia o wystgpieniu przeciwwskazan medycznych do
udziatu dziecka w zajeciach. W takich przypadkach istotne jest niezwtoczne i
skuteczne poinformowanie oséb prowadzacych zajecia.

W razie jakichkolwiek dolegliwosci zdrowotnych, uczestnik ma obowigzek
poinformowacé trenera/ instruktora przed rozpoczeciem zaje¢. Natomiast w przypadku
wystgpienia w trakcie zaje¢ niepokojgcych objawdw (pogorszenie samopoczucia,
mdtosci, bdle, ostabienie itp.) trener/instruktor ma obowigzek przerwa¢ wykonywanie
¢wiczen i zgtosi¢ dolegliwosci rodzicowi/opiekunowi prawnemu i kierownikowi sekcji.

Rodzice/opiekunowie prawni wyrazajg zgode na udzielenie niezbednej pomocy
dziecku w przypadkach tego wymagajacych.

Uczestnik powinien zna¢ lub posiadac nr kontaktowy rodzica/opiekuna prawnego oraz
trenera/instruktora.

Uczestnik dgzy do podnoszenia umiejetnosci na miare swoich mozliwosci i talentu, dba
o kolezenski stosunek do innych uczestnikow zajec¢, dba o sprzet sportowy wtasny i
innych oraz szanuje obiekty sportowe, w ktorych prowadzone sg zajecia.

Uczestnik sekcji moze stac sie cztonkiem uczestnikiem Klubu Glosator, ktéremu
przystugujg prawa i korzysci wynikajgce z tego tytutu po spetnieniu warunkéw
okreslonych w statucie Klubu (dotyczy to miedzy innymi optacenia rocznej sktadki
cztonkowskiej).

W sytuacji kiedy uczestnik samodzielnie moze wraca¢ do domu wymagana jest zgoda
rodzica/opiekuna prawnego na samodzielny powrét dziecka do domu po treningu.
Proponowany wzér zgody stanowi zatgcznik nr 1 do Regulaminu.
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Kierownik/ trener/instruktor sekcji

Kierownik sekcji zobowigzany jest do sprawowania nadzoru organizacyjnego nad
prawidtowa realizacjg zajec.

Kierownik sekcji we wspétpracy z trenerami/instruktorami zobowigzany jest do
organizacji pracy treneréw/instruktoréw sekcji, rozwoju sekcji, planowania dziatan,
przygotowywania harmonogramow i ofert oraz komunikacji z uczestnikami (ich
rodzicami/opiekunami prawnymi).

Kierownik/trener/instruktor zobowigzuje sie do przestrzegania bezpieczenstwa,
harmonogramow zajec, zasad okreslonych w niniejszym regulaminie, w statusie Klubu,
uchwatach, rozporzadzeniach Zarzadu Klubu oraz wszelkich innych wytycznych i norm
prawnych dotyczacych realizacji zaje¢ w zakresie sekcji rolek.

Trener/instruktor zobowigzuje sie do prowadzenia zaje¢ w zakresie nauki i
doskonalenia jazdy na rolkach z poszanowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa i
zgodnie ze sztukg instruktorska i trenerska.

Trener/instruktor zapewnia profesjonalne prowadzenie zaje¢ w zakresie treningu jazdy
na rolkach oraz psychomotorycznego rozwoju dziecka, terminowe wykonywanie zajec
oraz sprawny sprzet jezeli uzywa go podczas zajec.

Kierownik ma obowigzek posiada¢ nr kontaktowy rodzica/opiekuna prawnego kazdego
uczestnika zajec¢, a jezeli to mozliwe takze uczestnika zajec.

Trener/instruktor ma obowigzek bezzwtocznego zgtoszenia sytuacji potencjalnie
wypadkowej rodzicowi/ opiekunowi prawnemu oraz kierownikowi sekcji oraz co

najmniej jednemu z cztonkéw zarzgdu Klubu lub sekretarzowi Klubu oraz innym
organom jezeli tego wymaga sytuacja.

Trener/instruktor nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody na osobie lub
jakiekolwiek konsekwencje zdrowotne wynikajgce z indywidualnego stanu zdrowia
dziecka oraz jego udziatu w zajeciach jesli nie wynikly z niekompetencji instruktora.

Trener/instruktor nie ponosi odpowiedzialnosci za zniszczone lub utracone w czasie
zaje¢ mienie, dlatego posiadanie przez Uczestnikow warto$ciowych przedmiotéw, w
tym: telefonéw komérkowych, tabletéw, sprzetu sportowego i innych, odbywa sie
wytgcznie na ich odpowiedzialnosc.

Za przebieg zaje¢, dyscypline i bezpieczenstwo oraz przestrzeganie zasad regulaminu
odpowiada zaréwno kierownik sekcji jak tez trenerzy/instruktorzy prowadzgcy zajecia.

Kierownik sekcji sam lub na wniosek trenera/instruktora ma prawo do skreslenia z listy
i/lub zawieszenia i/lub zakazu wejscia na zajecia uczestnikowi zaktécajgcemu
porzadek, przeszkadzajgcemu w prowadzeniu zajec lub w jakikolwiek inny sposéb
naruszajgcemu bezpieczenstwo zajec lub niniejszy regulamin.

Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez Zarzad Klubu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie.
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Zalacznik nr 1 — zgoda na samodzielny powrét do domu

ZGODA NA SAMODZIELNY POWROT DZIECKA* Z ZAJEC ROLEK DO DOMU

Jako rodzic/opiekun prawny, nizej podpisana/y, wyrazam zgod¢ na samodzielny powr6t do
domu mojego dziecka:

imie i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego / nr telefonu

Jednoczesnie o§wiadczam, ze biore na siebie catkowita odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo
dziecka w drodze do domu.

Czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego

e Dotyczy tylko dzieci, ktére ukonczyty 10 lat.
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