Sekcia WSPINACZKOWA GLOSATOR

WSPINACZKA

ZAJECIA NA SCIANCE W FORTECY

Dla dzieci klas 1-6 SP
ZALICZENIE 3-4 GODZINY WF W KLASACH 4-6

9
pazdziernika
12
pazdziernika Centrum Wspinaczkowe
Forteca

PIERWSZE ZAJECIA wiek uczestnikow partner czas zajgé 3 miesiace zaj¢é
(PO OBOZACH SZKOLNYCH)

0d 550
PLN
Trymestr

o

Terminy 1 godziny:
Poniedziatek 16.30 -18.00 (wyjazd ze szkoty 16.00)
Czwartek 16.00 - 17.30 (wyjazd ze szkoty 15.30)

Do wyboru jeden dzien

Sciana wspinaczkowa: Forteca - Centrum Wspinaczkowe, Ractawicka 60, Krakow
Kierownik: Lukasz Sawic
Dojazd na zajecia: Dla chetnych dzieci umozliwiamy dojazd na zajgcia ze szkoty wraz

z opiekunem.
Koszt kazdorazowego przejazdu wynosi 20 PLN na osobe (rozliczany z gory za caty

trymestr). Rodzice odbieraja dzieci po zaj¢ciach.

Technika wspinania: Instruktorzy pokaza i naucza réoznorodnych technik wspinania sig.
Taktyka wspinania: Uczestnicy nauczg si¢, kiedy wykorzysta¢ dang technike wspinania si¢
w zaleznosci od uksztaltowania $ciany wspinaczkowe;.




Sekcja WSPINACZKOWA

formuje site i buduje wytrzymatos¢. Rozwija koordynacje ruchowa i poprawia gibkos$¢.

Motoryka: Wspinanie si¢ to nie tylko bogactwo uktadéw ruchowych, ale i rewelacyjny sport
dla kazdego chcacego spozytkowaé energie w bezpieczny i atrakcyjny sposob. Doskonale

Charakter: Pomaga przezwycigza¢ swoje stabosci i1 leki. Uczy wspolpracy w grupie
1 odpowiedzialnosci za siebie i innych. Podczas zajg¢ uczestnicy zaje¢ oswajajg si¢

Z wysokoscig.

Cena zawiera:

Zajecia z instruktorem z uprawieniami, dostep do sprzetu wspinaczkowego, wejscie na §ciane
wspinaczkowa, dowdz na zajecia (dla chetnych).

Harmonogram PONIEDZIALKI:

grudzien: 4, 11, 18

I trymestr II trymestr III trymestr
pazdziernik: 9, 16, 23,30 | styczen 8, 15, 22, 29 kwiecien: 8, 15, 22, 29
listopad: 6, 13, 20, 27 luty: 5, 26 maj: 6, 13, 20, 27

marzec: 4, 11, 18, 25

czerwiec: 3, 10, 17

11 zajec

10 zajec

11zajec¢

Harmonogram CZWARTKI:

I trymestr

II trymestr

III trymestr

pazdziernik: 12, 19, 26
listopad: 2, 9, 16, 23, 30
grudzien: 7, 14, 21

styczen: 4, 11, 18, 25
luty: 1, 8, 29
marzec: 7, 14, 21

kwiecien: 4, 11, 18, 25

maj: 9, 16, 23
czerwiec: 6, 13, 20

11 zajgé 10 zajec 10 zajec
Koszt PONIEDZIALKI:
Trymestr Miesiace Ilos¢ Koszt Taxi Suma Termin
zaj QC' ISZlim?azd Zajgcia + taxi platnoéci
chetnych)
I trymestr | pazdziernik- listopad- grudzien 11 605 PLN | 220 PLN | 825 PLN | 10.10.23
II trymestr | styczen - luty - marzec 10 550 PLN | 200 PLN | 750 PLN | 10.01.24
III trymestr | kwiecien -maj -czerwiec 11 605 PLN | 220 PLN | 825 PLN | 10.04.24
Koszt CZWARTKI:
Trymestr Miesigce Ilos¢ Koszt Taxi Suma Termin
zaj Qé ISZlgrlijaZd Zajecia + taxi platnoéci
chetnych)
I trymestr | pazdziernik- listopad- grudzien 11 605 PLN | 220 PLN | 825 PLN | 10.10.23
II trymestr | styczen - luty - marzec 10 550 PLN | 200 PLN | 750 PLN | 10.01.24
III trymestr | kwiecien -maj -czerwiec 10 550 PLN | 200 PLN | 750 PLN | 10.04.24

WAZNE 1: Kierownik przesle na poczatku trymetru rozliczenie za dany trymestr.

WAZNE 2: Jezeli zajecia zostana odwolane z powodu organizatora lub Fortecy, to
wowczas nastapi zwrot pieniedzy za niewykorzystane zajecia.
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WAZNE 3: Nie ma zwrotéw pieniedzy za nieobecnosci dzieci na zajecia w rozliczeniu
trymestralnym. WYJATEK TO CIAGEA NIEOBECNOSC DZIECKA MIN. 30 DNI —
ZY.AMANIA, PRZEBYWANIE W SZPITALU, ITD. Woéwczas takie przypadki omawia
kierownik sekcji z rodzicem.

ZAPISY:
ELukasz Sawic: lukasz.sawic@gmail.com lub 792 682 182

Prosze podac:
imi¢ i nazwisko uczestnika, dat¢ urodzenia, klasg, telefon kontaktowy, imi¢ 1 nazwisko
rodzica.

Platnos¢ wylacznie przelewem:
Konto bankowe

Nr: 28 8589 0006 0000 0031 9128 0001
SSKSIiT Glosator, ul. Stradomska 10, 31-058 Krakow
Tytul przelewu: Wspinaczka - imi¢ i nazwisko dziecka (x semestr)

* Cena jest skalkulowana wg. dostepnych danych na czerwiec 2023. Cena nie uwzglednia
mogacych wystapi¢ po czerwcu 2023 efektow inflacyjnych. Zarzad Klubu informuje, ze z
uwagi na trudng do przewidzenia inflacje, a co za tym idzie wzrost cen np. najmow, ustug i
materiatlow- podane ceny mogg ulec zmianie, o czym Zarzad Klubu bedzie informowat.

E-DEKLARACJA UCZESTNIKA

Klub wprowadzit elektroniczng deklaracj¢ uczestnika zamiast papierowej. Wszyscy
Uczestnicy Klubu, ktorzy nie zlozyli deklaracji w ubieglych latach, s3 zobowigzani do
wypetnienia elektronicznej deklaracji w dniu zapisu na zajg¢cia. E-Deklaracje wypehia si¢
jednorazowo.

Link do elektronicznej deklaracji:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUOp-
h2Qv0Tu_EXjNnm8ewUOvyUCpopughnRWdVyB_A7Kb2w/viewform

Powyzsza oferta dotyczy osob, ktore wypetnity e-Deklaracje Uczestnika.

W razie pytan, pisz $mialo: lukasz.sawic@gmail.com


mailto:lukasz.sawic@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU0p-h2Qv0Iu_EXjNnm8ewU0vyUCpopuqhnRWdVyB_A7Kb2w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU0p-h2Qv0Iu_EXjNnm8ewU0vyUCpopuqhnRWdVyB_A7Kb2w/viewform
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WSPINACZKA

ZAJECIA NA SCIANCE W FORTECY

Dla przedszkolakow
9 Od 550
pazdziernika PLN
Trymestr
Centrum Wspinaczkowe B
Forteca
PIERWSZE ZAJECIA wiek uczestnikow partner czas zaj¢é 3 miesiace zajeé

Terminy 1 godziny:

Poniedziatki 16.30- 18.00 (wyjazd ze szkoty 16.00)

Sciana wspinaczkowa: Forteca - Centrum Wspinaczkowe, Ractawicka 60, Krakow
Kierownik: Lukasz Sawic

Dojazd na zajecia: Dla chetnych dzieci umozliwiamy dojazd na zajecia ze szkoly wraz
z opiekunem.
Koszt kazdorazowego przejazdu wynosi 20 PLN na osob¢ (rozliczany z gory za caty

trymestr). Rodzice odbieraja dzieci po zajgciach.

Technika wspinania: Instruktorzy pokaza i naucza réoznorodnych technik wspinania sig.
Taktyka wspinania: Uczestnicy nauczg si¢, kiedy wykorzysta¢ dang technike wspinania si¢
w zalezno$ci od uksztaltowania §ciany wspinaczkowe;.
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Motoryka: Wspinanie si¢ to nie tylko bogactwo uktadéw ruchowych, ale 1 rewelacyjny sport
dla kazdego chcacego spozytkowaé energic w bezpieczny i atrakcyjny sposob. Doskonale
formuje site i buduje wytrzymatos¢. Rozwija koordynacje ruchowa i poprawia gibkos$¢.
Charakter: Pomaga przezwycigza¢ swoje stabosci i1 leki. Uczy wspolpracy w grupie
1 odpowiedzialnosci za siebie i innych. Podczas zaje¢ uczestnicy zaje¢ oswajaja si¢
Z wysokoscig.

Cena zawiera:

Zajecia z instruktorem z uprawieniami, dostep do sprzetu wspinaczkowego, wejscie na $ciang
wspinaczkowa, dowoz na zajecia (dla chetnych).

Harmonogram PONIEDZIALKI:

I trymestr II trymestr III trymestr
pazdziernik: 9, 16, 23,30 | styczen 8, 15, 22, 29 kwiecien: 8, 15, 22, 29
listopad: 6, 13, 20, 27 luty: 5, 26 maj: 6, 13, 20, 27
grudzien: 4, 11, 18 marzec: 4, 11, 18, 25 czerwiec: 3, 10, 17
11 zajec 10 zajec 11zajec
Koszt PONIEDZIALKI:
Trymestr Miesiace Ilos¢ Koszt Taxi Suma Termin
zaj Qé ISZ]imﬁazd Zajecia + taxi platnoéci
chetnych)
I trymestr | pazdziernik- listopad- grudzien 11 605 PLN | 220 PLN | 825 PLN | 10.10.23
II trymestr | styczen - luty - marzec 10 550 PLN | 200 PLN | 750 PLN | 10.01.24
III trymestr | kwiecieh -maj -czerwiec 11 605 PLN | 220 PLN | 825 PLN | 10.04.24

WAZNE 1: Kierownik przesle na poczatku trymetru rozliczenie za dany trymestr.

WAZNE 2: Jezeli zajecia zostana odwolane z powodu organizatora lub Fortecy, to
wowczas nastapi zwrot pieniedzy za niewykorzystane zajecia.

WAZNE 3: Nie ma zwrotéw pieniedzy za nieobecno$ci dzieci na zajecia w rozliczeniu
trymestralnym. WYJATEK TO CIAGEA NIEOBECNOSC DZIECKA MIN. 30 DNI —
7Y AMANIA, PRZEBYWANIE W SZPITALU, ITD. Woéwczas takie przypadki omawia
kierownik sekcji z rodzicem.

ZAPISY:
Lukasz Sawic: lukasz.sawic@gmail.com lub 792 682 182

Proszg¢ podac:
imi¢ i nazwisko uczestnika, dat¢ urodzenia, klasg, telefon kontaktowy, imi¢ i nazwisko
rodzica.

Platnos¢ wylacznie przelewem:
Konto bankowe

Nr: 28 8589 0006 0000 0031 9128 0001

SSKSiT Glosator, ul. Stradomska 10, 31-058 Krakow
Tytut przelewu: Wspinaczka - imi¢ i nazwisko dziecka (x semestr)



mailto:lukasz.sawic@gmail.com
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* Cena jest skalkulowana wg. dostgpnych danych na czerwiec 2023. Cena nie uwzglednia
mogacych wystapi¢ po czerwcu 2023 efektéw inflacyjnych. Zarzad Klubu informuje, ze z
uwagi na trudng do przewidzenia Inflacj¢ a co za tym idzie wzrost cen np. najmow, ustug i
materiatdéw podane ceny mogg ulec zmianie, o czym Zarzad Klubu bedzie informowat.

E-DEKLARACJA UCZESTNIKA

Klub wprowadzit elektroniczng deklaracj¢ uczestnika zamiast papierowej. Wszyscy
Uczestnicy Klubu, ktérzy nie zlozyli deklaracji w ubieglych latach, s3 zobowigzani do
wypetnienia elektronicznej deklaracji w dniu zapisu na zajg¢cia. E-Deklaracje wypehia si¢
jednorazowo.

Link do elektronicznej deklaracji:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUOp-
h2Qv0lu_EXjNnm8ewUOvyUCpopughnRWdVyB_A7Kb2w/viewform

Powyzsza oferta dotyczy osob, ktore wypeknity e-Deklaracje Uczestnika.

W razie pytan, pisz Smialo: lukasz.sawic@gmail.com
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