
Sekcja TENISOWA                                                              
 

 

TENIS ZIEMNY 

Szkoła Podstawowa i LO 
  

 

 

                                                                                                                    

 
  wiek uczestników                     nowoczesne korty                   cena za miesiąc od                cena za miesiąc  

                                                                                                  3 klasy SP na kortach         1-2 klasy SP w szkole 

                                                                                                                     

Terminy i godziny: 

 

Klasy 3 – 8 SP i LO 

Wtorek 16.00 - 17.00 

Czwartek 15.00 - 16.00 i 16.00 – 17.00                     

 

Środa 15.00 - 16.00 i 16.00 – 17.00                     

Piątek 15.00 - 16.00 

 

Klasy 1 – 2 SP 

Wtorek14.00 - 14.45  

Środa 15:30 - 16:15 

 

Korty: Krakowski Szkolny Ośrodek Sportowy „KSOS”,  Aleje Powstania Warszawskiego 6 

oraz dla klas 1 i 2 SP. zajęcia na sali gimnastycznej przy ul. Krowoderskiej 

Kierownik: Jarosław Wójtowicz   

Trenerzy: Jarosław Wójtowicz, Witold Sadaj, Krzysztof Sieniawski, Maciej Ziomek, Jakub 

Trzciński, Olgierd Kałuża     

                

       
Program: 

W ramach zajęć w sposób zróżnicowany staramy się podnosić umiejętności grających 

kwalifikujących ich do grup o zbliżonym poziomie gry. W grupach młodszych realizujemy 

założenia programu PZT  „Tenis 10” 

7– 18 

lat 

 

KSOS  
250 

PLN* 

85 

PLN* 
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Koszt: 250 PLN* / za miesiąc. Zajęcia na kortach krytych KSOS  

Koszt: 85 PLN* / za miesiąc. Zajęcia dla klas 1-2 SP.  na sali gimnastycznej przy ul. 

Krowoderskiej 

 

Kwota obejmuje uśredniony koszt zajęć w danym roku szkolnym, opłacane- w cyklu 

miesięcznym / dotyczy grup minimum 4-osobowych. 

 

Cena zawiera: 

Doświadczonych trenerów, korty kryte (całoroczna klimatyzowana hala tenisowa), sprzęt 

treningowy, transport ze szkoły na korty KSOS. 

 

Cena nie zawiera: 

Rakiety tenisowej( istnieje możliwość bezpłatnego wypożyczenia na okres ½ roku… 

 

Wpłaty: 

Do 10 każdego miesiąca  

 

Sposoby płatności: 

Przelew na konto bankowe: 

SSKSiT Glosator, ul. Stradomska 10, 31-058 Kraków 

Nr konta: 28 8589 0006 0000 0031 9128 0001 

W tytule przelewu: Imię i nazwisko uczestnika oraz nazwę zajęć. 

  

ZAPISY i informacje: 

Do 10.09.2023 do p. Jarosława Wójtowicza przez jw.tenis@wp.pl 

Szybki kontakt: 502 639 233 

 

* Cena jest skalkulowana wg. dostępnych danych na czerwiec 2023. Cena nie uwzględnia 

mogących wystąpić po czerwcu 2023 efektów inflacyjnych. Zarząd Klubu informuje że z 

uwagi na trudną do przewidzenia Inflację a co za tym idzie wzrost cen np. najmów, usług i 

materiałów podane ceny mogą ulec zmianie o czym zarząd klubu będzie informował.  

 

E-DEKLARACJA UCZESTNIKA 

  
Klub wprowadził elektroniczną deklarację uczestnika zamiast papierowej. Wszyscy 

Uczestnicy Klubu, którzy nie złożyli deklaracji w ubiegłych latach, są zobowiązani do 

wypełnienia elektronicznej deklaracji w dniu zapisu na zajęcia. E-Deklarację wypełnia się 

jednorazowo. 

Link do elektronicznej deklaracji: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU0p-

h2Qv0Iu_EXjNnm8ewU0vyUCpopuqhnRWdVyB_A7Kb2w/viewform 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU0p-h2Qv0Iu_EXjNnm8ewU0vyUCpopuqhnRWdVyB_A7Kb2w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU0p-h2Qv0Iu_EXjNnm8ewU0vyUCpopuqhnRWdVyB_A7Kb2w/viewform
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MINI TENIS  

Przedszkolaki w akcji! 
   

 

 

                                                                                                                    

 
                    wiek uczestników                           wspaniałej zabawy                cena za miesiąc. Zajęcia w szkole            

 

Terminy i godziny: 

Poniedziałki: 15.30-16.15  

 

Miejsce: Sala Tańca przy ul. Krowoderskiej 

Kierownik: Jarosław Wójtowicz   

Trenerzy: Jarosław Wójtowicz, Maciej Ziomek, Jakub Trzciński 

 

      
     

Program: 

W atmosferze zabawy kładziemy nacisk na rozwój koordynacji wzrokowo-ruchowej, rzucanie, 

łapanie, podbijanie piłek specjalnych(piankowych). Podczas zajęć mali tenisiści  nabierają 

obycia z rakietą tenisową, piłką oraz atmosferą „prawdziwego” treningu sportowego. 

 

Koszt:  70 PLN* / za miesiąc 
 

 

Cena zawiera: 

Trenerów, sprzęt treningowy, sale do ćwiczeń, ciekawy i wesoły program zajęć.  

Istnieje możliwość wypożyczenia rakiety nieodpłatnie. 

 

Wpłaty: 

Do 10 każdego miesiąca  

 

4 - 6 

lat 
 

45 

minut  

  70  

PLN* 
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Sposoby płatności: 

Przelew na konto bankowe: 

SSKSiT Glosator, ul. Stradomska 10, 31-058 Kraków 

Nr konta: 28 8589 0006 0000 0031 9128 0001 

W tytule przelewu: Imię i nazwisko uczestnika oraz nazwę zajęć. 

  

 

ZAPISY i informacje: 

Do 10.09.2023 przez  Wychowawczynie w Przedszkolu „Julek”  

Szybki kontakt: Jarosław Wójtowicz - 502639233 

 

 

* Cena jest skalkulowana wg. dostępnych danych na czerwiec 2023. Cena nie uwzględnia 

mogących wystąpić po czerwcu 2023 efektów inflacyjnych. Zarząd Klubu informuje że z 

uwagi na trudną do przewidzenia Inflację a co za tym idzie wzrost cen np. najmów, usług i 

materiałów podane ceny mogą ulec zmianie o czym zarząd klubu będzie informował.  

 

E-DEKLARACJA UCZESTNIKA 

  
Klub wprowadził elektroniczną deklarację uczestnika zamiast papierowej. Wszyscy 

Uczestnicy Klubu, którzy nie złożyli deklaracji w ubiegłych latach, są zobowiązani do 

wypełnienia elektronicznej deklaracji w dniu zapisu na zajęcia. E-Deklarację wypełnia się 

jednorazowo. 

  

Link do elektronicznej deklaracji: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU0p-

h2Qv0Iu_EXjNnm8ewU0vyUCpopuqhnRWdVyB_A7Kb2w/viewform 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU0p-h2Qv0Iu_EXjNnm8ewU0vyUCpopuqhnRWdVyB_A7Kb2w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU0p-h2Qv0Iu_EXjNnm8ewU0vyUCpopuqhnRWdVyB_A7Kb2w/viewform

