Sekcja NARCIARSKA | SNOWBOARDOWA .-

SOBOTNIE GLOSATORAIJDY
WYJAZDY NA NARTY | SNOWBOARD

zima 2025/26

Zapraszamy na weekendowe zimowe szalenstwa. W wybrane soboty uczymy i doskonalimy
techniki jazdy na nartach i snowboardzie na tatrzanskich stokach.

listopad- 22502t
6-18 lat marZec osiem
wyjazdow*

Na sobotnie Glosatorajdy zapraszamy dzieci przedszkolne oraz uczniéw klas 1-8 SP i 1-4 LO.
Wszystkie wyjazdy majg charakter szkoleniowo rekreacyjny (sport, nauka, rekreacja).

Terminy:

listopad marzec

29 (sob) lub 30 (niedz) 17 (sob) terminy rezerwowe:
24 (sob) 7 (sob)

14 (sob)

21 (sob)

Godziny wyjazdu: 6:30 ul. Kamienna (parking buséw) lub 7:00 Cinema City (CH Zakopianka).

Miejsca docelowe: Jurgdéw, Spytkowice, Kluszkowce, Rusinski Wierch i inne.
Wybér stacji narciarskiej uzalezniamy od biezgcych warunkdéw narciarskich i pogodowych.

Uwaga:

Dzieci w wieku 4-5 lat - konieczna obecnos¢ rodzica.

Mozliwe szkolenie dorostych - jezeli zbierze sie grupa chetnych.
Mozliwy przejazd autokarem bez szkolenia - tylko dla dorostych.
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Nauczanie i doskonalenie jazdy na nartach lub snowboardzie.

Zajecia dostosowane sg do wieku i predyspozycji dzieci i mtodziezy. Celem wyjazdow jest
rozwijanie pasji do sportédw zimowych, doskonalenia techniki i zdobywanie kolejnych
umiejetnosci przez stopniowy, systematyczny program. Uczestnicy wyjazdéw spedzajg na stoku
4-6 godz. w zaleznosci na od warunkéw pogodowych i wieku.

Trening sportowy.
Podczas wyjazdéw zaplanowane sg 2-3 treningi sportowe, ktére pozwolg udoskonali¢ technike
i przygotowywac sie do ewentualnej rywalizacji podczas zawodow szkolnych narciarskich lub
snowboardowych.

Odznaki narciarskie i snowboardowe.
Odznaki sg potwierdzeniem zdobywanych umiejetnosci. Uczestnicy catego cyklu szkoleniowego
moga zdoby¢ odpowiednig odznake narciarska lub snowboardowa.

Tworzymy TEAM narciarski i snhowboardowy.
Wiemy, ze dobre towarzystwo kolegow i kolezanek oraz wykwalifikowana kadra instruktoréw daje
najlepszg motywacje do szusowania po STOkach.

6.30 - zbidérka ul. Kamienna (dworzec buséw) lub

7.00 - zbidérka pod Cinema City ul. Zakopianska 62

10.00 - 12.00 - szkolenie narciarskie |

12.00 - 12.45 - przerwa na stoku

13.00 - 15.30 - szkolenie narciarskie Il

15.30 - 16.00 — pakowanie autobusu

16.00 — powrdt do Krakowa

ok. 18.00 - przekazanie dzieci rodzicom — parking przy Cinema City, ul. Zakopianska 62 lub
0k.18.40 — ul. Kamienna (dworzec buséw) - punkt koncowy.

2250zt Uczen Pakiet 8 wyjazdéw w pakiecie kompleksowym
2050zt Uczen Pakiet 8 wyjazdéw z wtasnym dojazdem
1200zt Uczenn Pakiet4 cztery wyjazdy
350zt Uczen Pojedynczy wyjazd ze szkoleniem grupowym
550zt Rodzic Pojedynczy wyjazd ze szkoleniem indywidualnym (szkolenie 5 godzin, karnet, transport)

80zt U/R Przejazd autokarem bez szkolenia

W przypadku nieobecnosci dziecka na wyjezdzie nie ma mozliwosci zwrotu kosztow, istnieje
mozliwos$¢ odstgpienia swojego miejsca innej osobie.

Transport Krakow - stok - Krakéw, opieke wychowawcy, wykwalifikowanych instruktoréw, karnety
narciarskie, ubezpieczenie NNW.

Positku na stoku. Zalecane kieszonkowe na ciepte ,,co nieco”.

e Wptaty za Pakiet 8 nalezy dokona¢ przelewem do dnia 25.11.2025r
e Whptaty za Pojedynczy wyjazd po potwierdzeniu zapisu na wyjazd.
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SSKSIT Glosator, ul. Stradomska 10, 31-058 Krakéw
Nr konta: 28 8589 0006 0000 0031 9128 0001
Tytut: Imie i nazwisko ucznia, sobotnie Glosatorajdy

Pawet Holizna

Nauczyciel lekcji W-F od 17 lat. Instruktor snowboardu SITS,
instruktor narciarstwa MENIS, trener pitki noznej UEFA B.

Jestem wspétinicjatorem sobotnich Glosatorajdéw. Prowadze
je od 15 lat. W ciggu tego czasu ponad 600 uczniéw naszej
szkoty iprzedszkola Julek skorzystato z oferty sobotnich
wyjazdow na tatrzanskie stoki.

Organizuje réowniez inne wyjazdy narciarsko-snowboardowe,
obozy zimowe i letnie w ramach Glosatora.

Instruktorzy SSKSIT Glosator.

Zapisy przyjmowane do Pawet Holizna, , tel.: 501 558 238

Zgtoszenia na Pojedynczy wyjazd przyjmowane sg mailem przed terminem wyjazdu do $rody, do
godz. 15.00. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Zapisy tylko e-mailem wedtug ponizszego szablonu:

Tytut Sobotnie Glosatorajdy

Tresé: Imie i nazwisko Uczestnika / data urodzenia / klasa
Tel. rodzica / opiekuna
Wskazanie uczestnictwa w Pakiet 8 / Pakiet 4 lub Pojedynczy wyjazd (napisaé
daty)
Okreslenie stopnia umiejetnosci jazdy na nartach lub snowboardzie

* Cena jest skalkulowana wg. dostepnych danych na listopad 2025. Cena nie uwzglednia
mogacych wystgpi¢ efektéw inflacyjnych wptywajacych na wzrost cen np. najméw, ustug,
karnetéw.

Przy wyborze Pakietu 8 / Pakietu 4 obowigzkowe jest optacenie jednorazowej, rocznej sktadki
cztonkowskiej SSKSIT Glosator w wysokosci 100 PLN. Osoba, ktéra wptaci sktadke zostanie
umieszczona na liscie mailingowej z komunikatami sekcji.

Stowarzyszenie Szkolny Klub Sportu i Turystyki ,,GLOSATOR” wprowadzit elektroniczng deklaracje
uczestnika zamiast papierowej. Wszyscy Uczestnicy Klubu, ktdrzy nie ztozyli deklaracji w ubiegtych latach
sg zobowigzani do jej wypetnienia w dniu zapisu na zajecia. E-deklaracje wypetnia sie jednorazowo.

[Kliknij] na link do elektronicznej deklaracji lub skopiuj ponizszy link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUO0p-h2Qv0lu_EXjNnm8ewUOvyUCpopughnRWdVyB_A7Kb2w/viewform
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