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SHITURONG- NYSOROGAASKA

Regulamin Sekcji skiturowo-wysokogorskiej
Szkolnego Klubu Sportu i Turystyki GLOSATOR

Cel Sekcji
Celem Sekcji jest promowanie rozwoju fizycznego poprzez skituring oraz turystyke
wysokogorska, nauka i doskonalenie umiejgtnosci niezbednych do bezpiecznego poruszania
si¢ po terenach gorskich w lecie 1 zimie oraz krzewienie postaw takich jak: umitowanie do

ziemi ojczystej, samodzielno$¢, odpowiedzialnos¢, zaradnos$¢ czy wytrwatose.

Organizacja zajec

1. Za organizacj¢ zaje¢ 1 prawidlowe dzialanie Sekcji odpowiada kierownik Sekcji
wskazywany przez Zarzad Szkolnego Klubu Sportu i Turystyki GLOSATOR.

2. Sekcja organizuje jednodniowe wycieczki i wyprawy skiturowe, wycieczki wysokogorskie,
obozy wedrowne oraz szkolenia, kursy, wyktady lub spotkania ze specjalistami, po§wigcone
tematyce dziatania Sekcji.

3. Wycieczki 1 wyprawy skiturowe oraz wysokogorskie moga odbywaé si¢ jedynie
w obecnosci wykwalifikowanego przewodnika gorskiego posiadajacego aktualng licencje,
ubezpieczenie OC oraz (w zimie) uprawnienia do prowadzenia wycieczek na nartach
skiturowych. Na jednego opiekuna moze przypada¢ maksymalnie 12 uczestnikow
wycieczki, w zaleznosci od rodzaju wyprawy. Ilos¢ opiekunow kazdorazowo rekomenduje
kierownik wyszkolenia, a akceptuje kierownik sekcji.

4. Oferta Sekcji jest skierowana do uczniow ZSO STO 64 od klasy 7, absolwentow,
nauczycieli, rodzicow uczniow ZSO STO 64 oraz osob spoza kregu STO powyzej 13 roku
zycia, za wezesniejszym poreczeniem przynajmniej jednego czlonka Sekcji.

5. Uczestnicy wypraw skiturowych s3 objeci polisa NNW z rozszerzeniem
0 uprawianie sportow ekstremalnych.

6. Uczestnicy wypraw gorskich sa objeci polisg szkolng NNW. Uczestnicy wypraw gorskich
nie bedacy uczniami ZSO STO 64 sa objeci polisa NNW wykupiong przez Sekcje.

Warunki uczestnictwa
1. Osoby chcace wzigé udziat w wyprawach skiturowych organizowanych przez Sekcje, musza
posiada¢ podstawowe umiejetnosci jazdy na nartach (jazda plugiem, zatrzymywanie si¢
ptugiem, skret stop, jazda skretem nisko-wysoko; poziom trudnosci trasa niebieska
wpadajagca w czerwong), ale nie wymaga si¢ od nich do$§wiadczenia skiturowego oraz

posiadania wtasnego sprzetu skiturowego.
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Uczestnictwo w wycieczkach 1 wyprawach organizowanych przez sekcje, wigze si¢

z zadeklarowaniem udzialu drogg mailowa oraz konieczno$cig wniesienia optaty w terminie

1 wysokosci podanej w ofercie Sekcji lub wiadomosci przestanej przez kierownika.

Udzial w pierwsze] wycieczce lub wyprawie wigze si¢ z obowigzkiem wypehienia e-

deklaracji cztonkowskiej Szkolnego Klubu Sportu i Turystyki GLOSATOR dostepnej na

stronie www.glosator.pl.

Uczestnicy wydarzen organizowanych przez Sekcje skiturowo-wysokogorska sa

zobowigzani do zapoznania si¢ z Regulaminem Sekcji i1 przestrzegania go.

Podczas wypraw skiturowych i wysokogorskich, organizowanych przez Sekcje, nalezy dbac

zard6wno o wlasne bezpieczenstwo jak i innych osob.

Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania zasad bezpiecznej podroézy to jest w

szczegolnosci:

°  zapina pasy bezpieczenstwa i nie wstaje z miejsca w trakcie jazdy,

° siedzi przodem do kierunku jazdy i nie klgczy na siedzeniu,

°  nie przemieszcza si¢ po pojezdzie,

> nie krzyczy i1 nie zachowuje si¢ w sposob zagrazajacy bezpieczenstwu innych,

> dba o czysto$¢ w pojezdzie i nie pozostawia $mieci,

> po zakonczeniu przejazdu uwaznie opuszcza pojazd 1 sprawdza, czy zabral wszystkie
swoje rzeczy.

Za zniszczenia dokonane w $rodkach transportu przez uczestnika odpowiada finansowo

rodzic lub prawny opiekun.

Uczestnik wypraw skiturowych i wysokogorskich zobowigzany jest do bezwzglednego

przestrzegania polecen przewodnika gorskiego prowadzacego wyprawe.

Obowiazkiem uczestnika wypraw skiturowych 1 wysokogorskich jest informowanie

przewodnika gorskiego lub innej osoby odpowiedzialnej za organizacje wyprawy

o kazdorazowej niedyspozycji, ztym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych

ograniczeniach uniemozliwiajacych czynny udziat w wyprawie, przed jej rozpoczeciem.

W przypadku odniesienia urazu lub kontuzji uczestnik wyprawy powinien natychmiast

zglosi¢ si¢ do przewodnika gorskiego lub innej osoby dorostej uczestniczacej wyprawie.

Sekcja  skiturowo-wysokogorska umozliwia  uczestnikom ~ wypraw  skiturowych,

wypozyczenie potrzebnego sprzetu.

Uczestnicy wydarzen organizowanych przez Sekcje skiturowo-wysokogorska sa

zobowigzani do poszanowania sprzetu skiturowego, wypozyczonego przez Sekcje i ponosza

odpowiedzialno$¢ za jego uszkodzenie lub zniszczenie.
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Klub nie ponosi odpowiedzialno$ci za utrate, uszkodzenie lub kradziez rzeczy osobistych, w
tym sprzetu sportowego, Cztonkowie 1 goscie sa zobowigzani do nalezytego zabezpieczania
Swojego mienia.

W przypadku nieprzestrzegania przez uczestnika wyprawy skiturowej lub wysokogorskiej
Regulaminu Sekcji, Zarzad Sekcji na wniosek cztonka Zarzadu moze zabroni¢ takiej osobie
uczestnictwa w kolejnych wydarzeniach organizowanych przez Sekcjg.

W sytuacji gdy niepelnoletni uczestnik wyprawy skiturowej lub wysokogodrskiej chce
samodzielnie wraca¢ do domu po powrocie z wyprawy, wymagane jest przedstawienie
zgody rodzica/opickuna prawnego na samodzielny powrét dziecka. Zgoda taka moze by¢
wystawiona przez rodzica/opiekuna prawnego jednorazowo lub na okres do osiggnigcia
przez  uczestnika  pelnoletniosci.  Wzory zgdéd  znajduja si¢ na  stronie

www.glosator.pl/dokumenty.

Czlonkowie Sekcji

Udziat w wyprawie i wypelnienie e-deklaracji jest rownoznaczne z zostaniem cztonkiem-
uczestnikiem Glosatora, co nie wigze si¢ z optacaniem sktadki cztonkowskiej Glosatora.
Cztonkowie-uczestnicy Glosatora mogg kandydowac na stanowisko cztonka Sekcji. W tym
celu nalezy uczestniczy¢ w minimum jednej wycieczce, wypetni¢ deklaracje cztonkowska
Sekcji skiturowo-wysokogorskiej oraz uzyska¢ zgode kierownika Sekcji. Wzor deklaracji
cztonkowskiej Sekcji dostgpny jest na stronie www.glosator.pl/dokumenty.

Aby zosta¢ czlonkiem Sekcji  skiturowo-wysokogorskiej nalezy: uczestniczy¢
w przynajmniej dwoch wyprawach, wzig¢ udzial w przynajmniej jednej formie
szkoleniowej, zrealizowac zlecone przez kierownika Sekcji zadanie oraz uzyskaé akceptacje
kandydatury przez Zarzad Sekcji.

Wreczenie legitymacji czlonkowskiej odbywa si¢ na nastgpnej po zatwierdzeniu
kandydatury przez Zarzad Sekcji wyprawie, w ktorej uczestniczy kandydat.

Cztonkowie Sekcji posiadajg pewne przywileje, do ktorych m.in. naleza: pierwszenstwo
W stosunku do innych zainteresowanych udzialem w wyprawie skiturowej lub
wysokogorskiej w przypadku braku wolnych miejsc, w przypadku braku wystarczajacej
ilosci chetnych nie doptacanie do zamkniecia budzetu (w miar¢ mozliwosci), pierwszenstwo
w przypadku mozliwos$ci skorzystania ze sponsoringu, wprowadzanie do Sekcji 0sob spoza

kregu STO, posiadanie legitymacji cztonka Sekcji.



20.

21.

22.

Do obowigzkéw cztonka Sekcji naleza: udzial przynajmniej w 3 wyprawach w sezonie
zimowym i 1 w sezonie letnim, przestrzeganie Regulaminu Sekcji, promowanie dziatan
Sekcji wsrdod kolezanek i1 kolegow.

Cztonkostwo w Sekcji ustaje na skutek rezygnacji cztonka lub usuni¢cia go decyzjg Zarzadu
Sekciji.

Cztonek moze by¢ usuniety w przypadku razgcego ztamania Regulaminu Sekcji na wniosek

cztonka Zarzadu Sekcji.

23.W przypadku niewywigzania si¢ cztonka Sekcji z obowigzkéw Zarzad decyzja na koniec

24,

1.

sezonu moze:

a. nie przedtuzy¢ waznosci legitymacji cztonkowskiej,

b. nie wyda¢ zgody na odrabianie 3h WF-u za posrednictwem dziatania w Sekc;ji,

C. usung¢ cztonka z Sekcji.
W przypadku zlamania Regulaminu Sekcji cztonek moze by¢ na wniosek cztonka Zarzadu
zawieszony w prawach cztonka, na okres nie dtuzszy niz 1 miesigc. Po tym okresie Zarzad

podejmuje decyzj¢ o dalszym postepowaniu wobec zawieszonego cztonka.

Zarzad Sekcji
Na czele Sekcji stoi kierownik wyznaczony przez Zarzad Szkolnego Klubu Sportu
I Turystyki GLOSATOR.
Kierownik Sekcji wyznacza spos$rod cztonkow Sekcji Zarzad Sekceji, w ktorego sktad
wchodza: zastepca kierownika, kierownik wyszkolenia, sekretarz, skarbnik oraz ewentualnie
inni cztlonkowie w zaleznos$ci od potrzeb kierownika.
Do obowigzkéw kierownika Sekcji naleza: odpowiedzialno$¢ za prace Sekcji w tym:
planowanie jej dziatan przed rozpoczeciem sezonu, organizacja wypraw, podsumowywanie
sezonu; zwolywanie zebran Zarzadu Sekcji; odpowiedzialno$¢ za dzialania Sekcji przed
Zarzadem klubu; uczestnictwo na zaproszenie Zarzadu, jako przedstawiciel Sekeji,
w wybranych spotkaniach Zarzadu Szkolnego Klubu Sportu i Turystyki GLOSATOR;
wnioskowanie o przyjecie cztonka Sekcji; wnioskowanie o zawieszenie/usuniecie cztonka
Sekcji; wnioskowanie o zakaz udziatu w dziataniach Sekcji w stosunku do uczestnika
wyprawy (nie bedacego cztonkiem Sekcji).
Do obowigzkow zastepcy kierownika Sekcji nalezg: promocja dziatan Sekcji w LO i SP
(tablica, pisanie relacji i fotodokumentacja wydarzen organizowanych przez Sekcje),
wspomaganie kierownika Sekcji w realizowaniu jego obowigzkow, udzial w spotkaniach

Zarzadu Sekcji z prawem glosu, wnioskowanie o zawieszenie/usuniecie czlonka Sekcji,
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wnioskowanie o zakaz udziatu w dziataniach Sekcji w stosunku do uczestnika wyprawy (nie
bedacego cztonkiem Sekcji), inne zgodnie z ustalonym z kierownikiem szczegdétowym
zakresem obowiazkow.

Do obowigzkéw kierownika wyszkolenia naleza: dbato$¢ o poziom wyszkolenia cztonkow
Sekcji 1 uczestnikow wypraw, weryfikacja przewodnikow prowadzacych wycieczki
i wyprawy, udzial w spotkaniach Zarzadu Sekcji z prawem glosu, wnioskowanie
o zawieszenie/usuni¢cie cztonka Sekcji, wnioskowanie o zakaz udziatu w dziataniach Sekcji
w stosunku do uczestnika wyprawy (nie be¢dacego czlonkiem Sekcji), inne zgodnie
z ustalonym z kierownikiem szczegdétowym zakresem obowiazkow.

Do obowiazkéw skarbnika naleza: przygotowanie listy uczestnikow dla ksiggowosci,
monitorowanie wplat i ponaglanie uczestnikow zalegajacych z nimi, dokonywanie ptatnosci
w czasie wyjazdow 1 zbieranie faktur, przygotowanie rozliczenia wyjazdu, szukanie
sponsorow 1 mozliwos$ci pozyskania dofinansowania, uczestnictwo w przygotowaniu
preliminarza finansowego Sekcji, udziat w spotkaniach Zarzadu Sekcji z prawem glosu,
wnioskowanie o zawieszenie/usuni¢cie czlonka Sekcji, wnioskowanie o zakaz udziatu
w dziataniach Sekcji w stosunku do uczestnika wyprawy (nie bedacego czlonkiem Sekcji),
inne zgodnie z ustalonym z kierownikiem szczegétowym zakresem obowigzkow.

Do obowigzkow sekretarza naleza: protokotowanie zebran Zarzadu Sekcji, prowadzenie
dokumentacji Sekcji (deklaracje cztonkowskie Glosatora i deklaracje Sekcji, lista cztonkow,
ewidencja wystawionych legitymacji, decyzje Zarzadu Sekcji, protokoty zebran, zgody na
samodzielny powrdt, pisma wychodzace 1 przychodzace), udzial w spotkaniach Zarzadu
Sekcji z prawem glosu, wnioskowanie o zawieszenie/usuni¢cie czlonka Sekcji,
wnioskowanie o zakaz udzialu w dziataniach Sekcji w stosunku do uczestnika wyprawy (nie
bedacego cztonkiem Sekcji), inne zgodnie z ustalonym z kierownikiem szczegdétowym
zakresem obowigzkow.

Kierownik Sekcji oraz Zarzad Sekcji majg za zadanie dba¢ o to, aby Sekcja prawidtowo
dziatata 1 funkcjonowata.

Zarzad Sekcji zbiera si¢ przynajmniej 3 razy do roku przed rozpoczg¢ciem sezonu zimowego,
w jego trakcie 1 po zakonczeniu sezonu zimowego.

Kierownik moze takze zleca¢ wykonywanie pewnych funkcji czasowo lub na state. Ich
wykonywanie nie czyni wykonawcy cztonkiem Zarzadu Sekcji, niemniej jednak moze on
uczestniczy¢ w czgsci spotkania Zarzadu Sekcji poswigconemu jego zadaniom z prawem

glosu.



Postanowienia koncowe
1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez Zarzad Klubu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.



Zalacznik nr 1 do Regulaminu Sekcji skiturowo-wysokogorskiej

1) DEKLARACJA CZL.ONKOWSKA

SN MSOARGARSKA

SEKCJI SKITUROWO-WYSOKOGORSKIEJ

I e
NAZWISKO e
Pl
AAreS ZAMIESZKANIA  ...eti et

Eomails

Ja nizej podpisana/POAPISANY .......oiuriitiiit et e

Deklaruj¢ che¢ dotaczenia do Sekcji skiturowo-wysokogorskiej oraz o§wiadczam, ze zapoznalem
si¢ z regulaminem Sekcji 1 znane mi sg jego postanowienia, a takze cele 1 zadania Sekcji.

Zobowigzuj¢ si¢ jednoczesnie do ich przestrzegania 1 aktywnego uczestniczenia
w dzialalnosci Sekcji.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w niniejszej deklaracji na
potrzeby Sekcji Skiturowej, zgodnie z ustawq z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. Nr 133, poz. 883 z pozn. zm.)

Zgoda kierownika Sekcji:
Przyimuje kandydature ...........cooiiiiiiiii e na

cztonka Sekcji 1 wyrazam zgode na rozpoczecie stazu kandydackiego.

(data i podpis kierownika Sekcji)



Potwierdzenie spelnienia wymagan

Wymaganie Szczegoly Potwierdzenie (data, pod-
pis czlonka Zarzadu)
Wyprawa 1
Wyprawa 2
Szkolenie
Zadanie od kierownika

Decyzja Zarzadu Sekcji skiturowo-wysokogorskiej z dnia ...
........................................................................ (imi¢ 1 nazwisko) zostal/a przyje-
ty/przyjeta w poczet cztonkéw Sekcji skiturowo-wysokogorskiej i otrzymat/a legitymacje czlonka

Sekejinr................

(data i podpis sekretarza Zarzadu Sekcji)



Zalacznik nr 2a — zgoda stala na samodzielny powrot do domu — do osiagni¢cia pelnoletniosci

ZGODA NA SAMODZIELNY POWROT UCZESTNIKA DO DOMU

Jako rodzic/opiekun prawny, nizej podpisana/y, wyrazam zgode na Samodzielne powroty mojego
dziecka:

(imi¢ 1 nazwisko dziecka)
po zakonczeniu wypraw Sekcji skiturowo-wysokogorskiej z miejsca przyjazdu do domu.

Jednoczesnie o§wiadczam, ze biore na siebie catkowita odpowiedzialnos$¢ za bezpieczenstwo dziec-
ka w drodze do domu.

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Zalacznik nr 2b — zgoda jednorazowa na samodzielny powrdt do domu

ZGODA NA SAMODZIELNY POWROT UCZESTNIKA DO DOMU

Jako rodzic/opiekun prawny, nizej podpisana/y, wyrazam zgod¢ na samodzielny powr6t mojego
dziecka:

(imi¢ 1 nazwisko dziecka)

po zakonczeniu wyprawy Sekcji skiturowo-wysokogorskiej dnia ...l (data
wyprawy) z miejsca przyjazdu do domu.

Jednoczesnie oswiadczam, ze biorg na siebie catkowita odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dziec-
ka w drodze do domu.

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)



