
Regulamin Sekcji skiturowo-wysokogórskiej 

Szkolnego Klubu Sportu i Turystyki GLOSATOR 

 

Cel Sekcji 

Celem Sekcji jest promowanie rozwoju fizycznego poprzez skituring oraz turystykę 

wysokogórską, nauka i doskonalenie umiejętności niezbędnych do bezpiecznego poruszania 

się po terenach górskich w lecie i zimie oraz krzewienie postaw takich jak: umiłowanie do 

ziemi ojczystej, samodzielność, odpowiedzialność, zaradność czy wytrwałość. 

 

Organizacja zajęć 

1. Za organizację zajęć i prawidłowe działanie Sekcji odpowiada kierownik Sekcji 

wskazywany przez Zarząd Szkolnego Klubu Sportu i Turystyki GLOSATOR. 

2. Sekcja organizuje jednodniowe wycieczki i wyprawy skiturowe, wycieczki wysokogórskie, 

obozy wędrowne oraz szkolenia, kursy, wykłady lub spotkania ze specjalistami, poświęcone 

tematyce działania Sekcji. 

3. Wycieczki i wyprawy skiturowe oraz wysokogórskie mogą odbywać się jedynie 

w obecności wykwalifikowanego przewodnika górskiego posiadającego aktualną licencję, 

ubezpieczenie OC oraz (w zimie) uprawnienia do prowadzenia wycieczek na nartach 

skiturowych. Na jednego opiekuna może przypadać maksymalnie 12 uczestników 

wycieczki, w zależności od rodzaju wyprawy. Ilość opiekunów każdorazowo rekomenduje 

kierownik wyszkolenia, a akceptuje kierownik sekcji. 

4. Oferta Sekcji jest skierowana do uczniów ZSO STO 64 od klasy 7, absolwentów, 

nauczycieli, rodziców uczniów ZSO STO 64 oraz osób spoza kręgu STO powyżej 13 roku 

życia, za wcześniejszym poręczeniem przynajmniej jednego członka Sekcji. 

5. Uczestnicy wypraw skiturowych są objęci polisą NNW z rozszerzeniem 

o uprawianie sportów ekstremalnych. 

6. Uczestnicy wypraw górskich są objęci polisą szkolną NNW. Uczestnicy wypraw górskich 

nie będący uczniami ZSO STO 64 są objęci polisą NNW wykupioną przez Sekcję. 

 

Warunki uczestnictwa 

1. Osoby chcące wziąć udział w wyprawach skiturowych organizowanych przez Sekcję, muszą 

posiadać podstawowe umiejętności jazdy na nartach (jazda pługiem, zatrzymywanie się 

pługiem, skręt stop, jazda skrętem nisko-wysoko; poziom trudności trasa niebieska 

wpadająca w czerwoną), ale nie wymaga się od nich doświadczenia skiturowego oraz 

posiadania własnego sprzętu skiturowego. 



2. Uczestnictwo w wycieczkach i wyprawach organizowanych przez sekcję, wiąże się 

z zadeklarowaniem udziału drogą mailową oraz koniecznością wniesienia opłaty w terminie 

i wysokości podanej w ofercie Sekcji lub wiadomości przesłanej przez kierownika. 

3. Udział w pierwszej wycieczce lub wyprawie wiąże się z obowiązkiem wypełnienia e-

deklaracji członkowskiej Szkolnego Klubu Sportu i Turystyki GLOSATOR dostępnej na 

stronie www.glosator.pl. 

4. Uczestnicy wydarzeń organizowanych przez Sekcję skiturowo-wysokogórską są 

zobowiązani do zapoznania się z Regulaminem Sekcji i przestrzegania go. 

5. Podczas wypraw skiturowych i wysokogórskich, organizowanych przez Sekcję, należy dbać 

zarówno o własne bezpieczeństwo jak i innych osób. 

6. Uczestnik jest zobowiązany do przestrzegania zasad bezpiecznej podróży to jest w 

szczególności: 

◦ zapina pasy bezpieczeństwa i nie wstaje z miejsca w trakcie jazdy, 

◦ siedzi przodem do kierunku jazdy i nie klęczy na siedzeniu, 

◦ nie przemieszcza się po pojeździe, 

◦ nie krzyczy i nie zachowuje się w sposób zagrażający bezpieczeństwu innych, 

◦ dba o czystość w pojeździe i nie pozostawia śmieci, 

◦ po zakończeniu przejazdu uważnie opuszcza pojazd i sprawdza, czy zabrał wszystkie 

swoje rzeczy. 

7. Za zniszczenia dokonane w środkach transportu przez uczestnika odpowiada finansowo 

rodzic lub prawny opiekun. 

8. Uczestnik wypraw skiturowych i wysokogórskich zobowiązany jest do bezwzględnego 

przestrzegania poleceń przewodnika górskiego prowadzącego wyprawę. 

9. Obowiązkiem uczestnika wypraw skiturowych i wysokogórskich jest informowanie 

przewodnika górskiego lub innej osoby odpowiedzialnej za organizację wyprawy 

o każdorazowej niedyspozycji, złym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych 

ograniczeniach uniemożliwiających czynny udział w wyprawie, przed jej rozpoczęciem. 

10. W przypadku odniesienia urazu lub kontuzji uczestnik wyprawy powinien natychmiast 

zgłosić się do przewodnika górskiego lub innej osoby dorosłej uczestniczącej wyprawie. 

11. Sekcja skiturowo-wysokogórska umożliwia uczestnikom wypraw skiturowych, 

wypożyczenie potrzebnego sprzętu. 

12. Uczestnicy wydarzeń organizowanych przez Sekcję skiturowo-wysokogórską są 

zobowiązani do poszanowania sprzętu skiturowego, wypożyczonego przez Sekcję i ponoszą 

odpowiedzialność za jego uszkodzenie lub zniszczenie. 



13. Klub nie ponosi odpowiedzialności za utratę, uszkodzenie lub kradzież rzeczy osobistych, w 

tym sprzętu sportowego, Członkowie i goście są zobowiązani do należytego zabezpieczania 

swojego mienia. 

14. W przypadku nieprzestrzegania przez uczestnika wyprawy skiturowej lub wysokogórskiej 

Regulaminu Sekcji, Zarząd Sekcji na wniosek członka Zarządu może zabronić takiej osobie 

uczestnictwa w kolejnych wydarzeniach organizowanych przez Sekcję.  

15. W sytuacji gdy niepełnoletni uczestnik wyprawy skiturowej lub wysokogórskiej chce 

samodzielnie wracać do domu po powrocie z wyprawy, wymagane jest przedstawienie 

zgody rodzica/opiekuna prawnego na samodzielny powrót dziecka. Zgoda taka może być 

wystawiona przez rodzica/opiekuna prawnego jednorazowo lub na okres do osiągnięcia 

przez uczestnika pełnoletniości. Wzory zgód znajdują się na stronie 

www.glosator.pl/dokumenty. 

 

Członkowie Sekcji 

16. Udział w wyprawie i wypełnienie e-deklaracji jest równoznaczne z zostaniem członkiem-

uczestnikiem Glosatora, co nie wiąże się z opłacaniem składki członkowskiej Glosatora. 

Członkowie-uczestnicy Glosatora mogą kandydować na stanowisko członka Sekcji. W tym 

celu należy uczestniczyć w minimum jednej wycieczce, wypełnić deklarację członkowską 

Sekcji skiturowo-wysokogórskiej oraz uzyskać zgodę kierownika Sekcji. Wzór deklaracji 

członkowskiej Sekcji dostępny jest na stronie www.glosator.pl/dokumenty. 

17. Aby zostać członkiem Sekcji skiturowo-wysokogórskiej należy: uczestniczyć 

w przynajmniej dwóch wyprawach, wziąć udział w przynajmniej jednej formie 

szkoleniowej, zrealizować zlecone przez kierownika Sekcji zadanie oraz uzyskać akceptację 

kandydatury przez Zarząd Sekcji. 

18. Wręczenie legitymacji członkowskiej odbywa się na następnej po zatwierdzeniu 

kandydatury przez Zarząd Sekcji wyprawie, w której uczestniczy kandydat. 

19. Członkowie Sekcji posiadają pewne przywileje, do których m.in. należą: pierwszeństwo 

w stosunku do innych zainteresowanych udziałem w wyprawie skiturowej lub 

wysokogórskiej w przypadku braku wolnych miejsc, w przypadku braku wystarczającej 

ilości chętnych nie dopłacanie do zamknięcia budżetu (w miarę możliwości), pierwszeństwo 

w przypadku możliwości skorzystania ze sponsoringu, wprowadzanie do Sekcji osób spoza 

kręgu STO, posiadanie legitymacji członka Sekcji. 



20. Do obowiązków członka Sekcji należą: udział przynajmniej w 3 wyprawach w sezonie 

zimowym i 1 w sezonie letnim, przestrzeganie Regulaminu Sekcji, promowanie działań 

Sekcji wśród koleżanek i kolegów. 

21. Członkostwo w Sekcji ustaje na skutek rezygnacji członka lub usunięcia go decyzją Zarządu 

Sekcji. 

22. Członek może być usunięty w przypadku rażącego złamania Regulaminu Sekcji na wniosek 

członka Zarządu Sekcji. 

23. W przypadku niewywiązania się członka Sekcji z obowiązków Zarząd decyzją na koniec 

sezonu może: 

a. nie przedłużyć ważności legitymacji członkowskiej, 

b. nie wydać zgody na odrabianie 3h WF-u za pośrednictwem działania w Sekcji, 

c. usunąć członka z Sekcji. 

24. W przypadku złamania Regulaminu Sekcji członek może być na wniosek członka Zarządu 

zawieszony w prawach członka, na okres nie dłuższy niż 1 miesiąc. Po tym okresie Zarząd 

podejmuje decyzję o dalszym postępowaniu wobec zawieszonego członka. 

 

Zarząd Sekcji 

1. Na czele Sekcji stoi kierownik wyznaczony przez Zarząd Szkolnego Klubu Sportu 

i Turystyki GLOSATOR. 

2. Kierownik Sekcji wyznacza spośród członków Sekcji Zarząd Sekcji, w którego skład 

wchodzą: zastępca kierownika, kierownik wyszkolenia, sekretarz, skarbnik oraz ewentualnie 

inni członkowie w zależności od potrzeb kierownika. 

3. Do obowiązków kierownika Sekcji należą: odpowiedzialność za pracę Sekcji w tym: 

planowanie jej działań przed rozpoczęciem sezonu, organizacja wypraw, podsumowywanie 

sezonu; zwoływanie zebrań Zarządu Sekcji; odpowiedzialność za działania Sekcji przed 

Zarządem klubu; uczestnictwo na zaproszenie Zarządu, jako przedstawiciel Sekcji, 

w wybranych spotkaniach Zarządu Szkolnego Klubu Sportu i Turystyki GLOSATOR; 

wnioskowanie o przyjęcie członka Sekcji; wnioskowanie o zawieszenie/usunięcie członka 

Sekcji; wnioskowanie o zakaz udziału w działaniach Sekcji w stosunku do uczestnika 

wyprawy (nie będącego członkiem Sekcji). 

4. Do obowiązków zastępcy kierownika Sekcji należą: promocja działań Sekcji w LO i SP 

(tablica, pisanie relacji i fotodokumentacja wydarzeń organizowanych przez Sekcję),  

wspomaganie kierownika Sekcji w realizowaniu jego obowiązków, udział w spotkaniach 

Zarządu Sekcji z prawem głosu, wnioskowanie o zawieszenie/usunięcie członka Sekcji, 



wnioskowanie o zakaz udziału w działaniach Sekcji w stosunku do uczestnika wyprawy (nie 

będącego członkiem Sekcji), inne zgodnie z ustalonym z kierownikiem szczegółowym 

zakresem obowiązków. 

5. Do obowiązków kierownika wyszkolenia należą: dbałość o poziom wyszkolenia członków 

Sekcji i uczestników wypraw, weryfikacja przewodników prowadzących wycieczki 

i wyprawy, udział w spotkaniach Zarządu Sekcji z prawem głosu, wnioskowanie 

o zawieszenie/usunięcie członka Sekcji, wnioskowanie o zakaz udziału w działaniach Sekcji 

w stosunku do uczestnika wyprawy (nie będącego członkiem Sekcji), inne zgodnie 

z ustalonym z kierownikiem szczegółowym zakresem obowiązków. 

6. Do obowiązków skarbnika należą: przygotowanie listy uczestników dla księgowości, 

monitorowanie wpłat i ponaglanie uczestników zalegających z nimi, dokonywanie płatności 

w czasie wyjazdów i zbieranie faktur, przygotowanie rozliczenia wyjazdu, szukanie 

sponsorów i możliwości pozyskania dofinansowania, uczestnictwo w przygotowaniu 

preliminarza finansowego Sekcji, udział w spotkaniach Zarządu Sekcji z prawem głosu, 

wnioskowanie o zawieszenie/usunięcie członka Sekcji, wnioskowanie o zakaz udziału 

w działaniach Sekcji w stosunku do uczestnika wyprawy (nie będącego członkiem Sekcji), 

inne zgodnie z ustalonym z kierownikiem szczegółowym zakresem obowiązków. 

7. Do obowiązków sekretarza należą: protokołowanie zebrań Zarządu Sekcji, prowadzenie 

dokumentacji Sekcji (deklaracje członkowskie Glosatora i deklaracje Sekcji, lista członków, 

ewidencja wystawionych legitymacji, decyzje Zarządu Sekcji, protokoły zebrań, zgody na 

samodzielny powrót, pisma wychodzące i przychodzące), udział w spotkaniach Zarządu 

Sekcji z prawem głosu, wnioskowanie o zawieszenie/usunięcie członka Sekcji, 

wnioskowanie o zakaz udziału w działaniach Sekcji w stosunku do uczestnika wyprawy (nie 

będącego członkiem Sekcji), inne zgodnie z ustalonym z kierownikiem szczegółowym 

zakresem obowiązków. 

8. Kierownik Sekcji oraz Zarząd Sekcji mają za zadanie dbać o to, aby Sekcja prawidłowo 

działała i funkcjonowała. 

9. Zarząd Sekcji zbiera się przynajmniej 3 razy do roku przed rozpoczęciem sezonu zimowego, 

w jego trakcie i po zakończeniu sezonu zimowego. 

10. Kierownik może także zlecać wykonywanie pewnych funkcji czasowo lub na stałe. Ich 

wykonywanie nie czyni wykonawcy członkiem Zarządu Sekcji, niemniej jednak może on 

uczestniczyć w części spotkania Zarządu Sekcji poświęconemu jego zadaniom z prawem 

głosu. 

 



Postanowienia końcowe 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem zatwierdzenia przez Zarząd Klubu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie. 

  



Załącznik nr 1 do Regulaminu Sekcji skiturowo-wysokogórskiej 

DEKLARACJA CZŁONKOWSKA 

SEKCJI SKITUROWO-WYSOKOGÓRSKIEJ 
 

 

 …………………………………………… 

 (miejsce i data wypełnienia deklaracji) 
  

  

Imię   ……………………………………………………………………  

Nazwisko  …………………………………………………………………… 

Pesel:   …………………………………………………………………… 

Adres zamieszkania ………………………………………………………..………………………..  

…………………………………………………………………………………..……………………..  

Adres do korespondencji: ……………………………………………………………………………..  

…………………………………………………………………………………………………...…….  

Telefon kontaktowy: …………………………………………………………………… 

E-mail: …………………………………………………………………… 

  

Ja niżej podpisana/podpisany …………………………………………………………………...  

Deklaruję chęć dołączenia do Sekcji skiturowo-wysokogórskiej oraz oświadczam, że zapoznałem 

się z regulaminem Sekcji i znane mi są jego postanowienia, a także cele i zadania Sekcji.  

Zobowiązuję się jednocześnie do ich przestrzegania i aktywnego uczestniczenia 

w działalności Sekcji. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w niniejszej deklaracji na 
potrzeby Sekcji Skiturowej, zgodnie z ustawą z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych 
(Dz. U. Nr 133, poz. 883 z późn. zm.)  

  

 …………………………………………… 

 (czytelny podpis składającego deklarację) 

 

Zgoda kierownika Sekcji: 

Przyjmuję kandydaturę ………………………………………………………………..………. na 

członka Sekcji i wyrażam zgodę na rozpoczęcie stażu kandydackiego. 

 

 …………………………………………… 

 (data i podpis kierownika Sekcji) 
  



Potwierdzenie spełnienia wymagań  

 

 

Wymaganie Szczegóły Potwierdzenie (data, pod-

pis członka Zarządu) 

Wyprawa 1 

 

  

Wyprawa 2 

 

  

Szkolenie 

 

  

Zadanie od kierownika 

 

  

 

 

 

 

Decyzją Zarządu Sekcji skiturowo-wysokogórskiej z dnia …………………..…………….……. 

……………………………………………………….…….. (imię i nazwisko) został/a przyję-

ty/przyjęta w poczet członków Sekcji skiturowo-wysokogórskiej i otrzymał/a legitymację członka 

Sekcji nr ……………. 

 

 

 …………………………………………… 

 (data i podpis sekretarza Zarządu Sekcji) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Załącznik nr 2a – zgoda stała na samodzielny powrót do domu – do osiągnięcia pełnoletniości 

 

 

ZGODA NA SAMODZIELNY POWRÓT UCZESTNIKA DO DOMU 

 

Jako rodzic/opiekun prawny, niżej podpisana/y, wyrażam zgodę na samodzielne powroty mojego 

dziecka: 

 

.………………………………………………………………………………………… 

(imię i nazwisko dziecka) 

 

po zakończeniu wypraw Sekcji skiturowo-wysokogórskiej z miejsca przyjazdu do domu. 

 

Jednocześnie oświadczam, że biorę na siebie całkowitą odpowiedzialność za bezpieczeństwo dziec-

ka w drodze do domu. 

 

 

 

........................................................................................................................................  

imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego / nr telefonu 

 

 

 …………………………………………… 

 (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego) 
 

 

 

 

 

Załącznik nr 2b – zgoda jednorazowa na samodzielny powrót do domu 

 

 

ZGODA NA SAMODZIELNY POWRÓT UCZESTNIKA DO DOMU 

 

Jako rodzic/opiekun prawny, niżej podpisana/y, wyrażam zgodę na samodzielny powrót mojego 

dziecka: 

 

.………………………………………………………………………………………… 

(imię i nazwisko dziecka) 

 

po zakończeniu wyprawy Sekcji skiturowo-wysokogórskiej dnia ………………………… (data 

wyprawy) z miejsca przyjazdu do domu. 

 

Jednocześnie oświadczam, że biorę na siebie całkowitą odpowiedzialność za bezpieczeństwo dziec-

ka w drodze do domu. 

 

........................................................................................................................................  

imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego / nr telefonu 

 

 

 …………………………………………… 

 (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego) 
 


