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REGULAMIN SEKCJI SNOWBOARDOWEJ SSKSiT GLOSATOR 

 

Niniejszy Regulamin określa: 

1. Warunki uczestnictwa w zajęciach sekcji snowboardowej. 

2. Prawa i obowiązki członków-uczestników, instruktorów, trenerów i kierownika sekcji. 

3. Zasady organizacji zajęć i wyjazdów organizowanych przez sekcję. 

4. Standardy ochrony małoletnich 

5. Inne postanowienia. 

 

§ 1 

Warunki uczestnictwa w zajęciach sekcji snowboardowej 

 

1. Warunkiem uczestnictwa w sekcji jest zapisanie uczestnika na zajęcia oraz 

dokonanie opłaty za zajęcia w terminie w wysokości podanej w aktualnie 

obowiązującej ofercie zatwierdzoną przez Zarząd Klubu. 

2. Warunkiem uczestnictwa jest złożenie wypełnionej e-deklaracji członkowskiej  

(w przypadku zawodnika nieletniego e-deklarację wypełnia rodzic/opiekun prawny).  

3. Zgłoszenie uczestnika do udziału w zajęciach jest równoważne  

z akceptacją i przestrzeganiem niniejszego regulaminu. 

4. Sekcja snowboardowa działa w ramach SSKSiT Glosator. 

 

 

§ 2 

Prawa i obowiązki członków-uczestników, instruktorów, trenerów i kierownika sekcji 

 

1. PRAWA I OBOWIĄZKI CZŁONKÓW-UCZESTNIKÓW 

a) Uczestnik ma prawo do udziału w zajęciach, wyjazdach oraz reprezentowania 

sekcji Klubu w zawodach i zgrupowaniach, a także zdobywania odznak 

snowboardowych i podnoszenia kwalifikacji w ramach szkoleń na stopnie 

sprawności snowboardowej zgodnie z wytycznymi SITS. 

b) Rodzic/ opiekun prawny zapisując dziecko do sekcji lub na wyjazd jednocześnie 

oświadcza, że uczestnik zajęć nie ma żadnych przeciwwskazań (lub nie są znane) 

do uczestnictwa w zajęciach a stan zdrowia pozwala na wykonywanie ćwiczeń 

fizycznych związanych z jazdą na snowboardzie. 

c) Rodzic/ opiekun prawny zapisując dziecko na zajęcia oświadcza, że uczestnik jest 

ubezpieczony lub zobowiązuje się do zapewnienia ubezpieczenia (jeżeli 

ubezpieczenie szkolne nie obejmuje zajęć pozalekcyjnych lub zajęć na 

snowboardzie) z wyjątkiem sytuacji, kiedy oferta na dany sezon stanowi inaczej 

(np. obejmuje ubezpieczeniem każdego uczestnika). Mowa o ubezpieczeniu NNW.  

d) Uczestnik zobowiązany jest do posiadania sprawnego sprzętu – obowiązkowego 

kasku, dopasowanej, nasmarowanej deski snowboardowej, rękawiczek, 

stosownego ubrania. Zaleca się korzystanie z ochraniaczy snowboardowych.  

e) Uczestnik, który nie posiada kasku i/lub sprawnego sprzętu nie będzie 

dopuszczony do zajęć. 

f) Uczestnik jest zobowiązany do punktualnego stawiania się na zbiórki/zajęcia  

g) Uczestnik jest obowiązany do słuchania i wykonywania poleceń oraz stosowania 

się do wskazówek Trenera/Instruktora podczas zajęć.  
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h) Uczestnik dba o sprzęt sportowy Klubu, sekcji, własny i innych oraz szanuje 

obiekty, w których prowadzone są zajęcia. 

i) Uczestnik jest zobowiązany do przestrzegania zasad bezpieczeństwa, kultury 

osobistej i innych obowiązków wynikających z niniejszego regulaminu. 

j) Niesubordynacja, brak dyscypliny, stwarzanie sytuacji niebezpiecznych dla siebie  

i innych może skutkować zawieszeniem lub nawet usunięciem z zajęć. 

k) Za ewentualne szkody wyrządzone z winy uczestników zajęć i nieprzestrzegania 

regulaminów odpowiada uczestnik zajęć lub jego rodzic/opiekun prawny w 

przypadku uczestników niepełnoletnich Zalecane jest ubezpieczenie OC. 

l) Uczestnik (jego rodzic/opiekun prawny) jest zobowiązany do niezwłocznego i 

skutecznego informowania prowadzących zajęcia o wystąpieniu przeciwwskazań 

medycznych do udziału dziecka w zajęciach.  

m) Uczestnik zajęć zobowiązany jest do zgłaszania kierownikowi sekcji lub 

Trenerowi/Instruktorowi prowadzącemu, wszelkich urazów lub kontuzji mających 

miejsce podczas zajęć. W razie jakichkolwiek dolegliwości zdrowotnych, uczestnik 

ma obowiązek poinformować Trenera/ Instruktora przed rozpoczęciem zajęć. 

Natomiast w przypadku wystąpienia w trakcie zajęć niepokojących objawów 

(pogorszenie samopoczucia, mdłości, bóle, osłabienie itp.) Trener/Instruktor ma 

obowiązek przerwać wykonywanie ćwiczeń i zgłosić dolegliwości 

rodzicowi/opiekunowi prawnemu i kierownikowi sekcji. 

n) Rodzice/opiekunowie prawni wyrażają zgodę na udzielenie niezbędnej pomocy 

dziecku w przypadkach tego wymagających. 

o) Uczestnik powinien znać lub posiadać nr kontaktowy rodzica/opiekuna prawnego 

oraz Trenera/Instruktora. 

Uczestnik podczas zajęć nie może samodzielnie oddalać się z miejsca zajęć bez zgody 

Trenera/Instruktora. W sytuacji, kiedy uczestnik samodzielnie może wracać do domu 

po zajęcia chrodzic/opiekun musi wyrazić pisemną zgodę na samodzielny powrót 

dziecka.. Zgoda na samodzielny powrót dziecka obowiązuje wyłącznie po zakończeniu 

zajęć i musi zostać dostarczona do Klubu lub przekazana Kierownikowi w formie 

pisemnej lub elektronicznej przed rozpoczęciem cyklu zajęć lub wyjazdu. 

Zgoda może dotyczyć wyłącznie dzieci, które ukończyły 10. rok życia i nie obejmuje 

dzieci młodszych. Proponowany wzór zgody stanowi załącznik nr 1 do niniejszego 

Regulaminu. 

2. PRAWA I OBOWIĄZKI KIEROWNIKA/ TRENERA/INSTRUKTORA 

a) Kierownik sekcji zobowiązany jest do sprawowania nadzoru nad bezpieczną, 

prawidłową i terminową realizacją zajęć zgodnie z ofertą. 

b) Kierownik sekcji zapewnia odpowiednią kadrę, prowadzi dokumentację oraz 

komunikuje się z uczestnikami (ich rodzicami/opiekunami prawnymi). 

c) Kierownik sekcji może jednocześnie sprawować funkcję Trenera/ Instruktora. 

d) Kierownik ma prawo organizować zawody, eventy i inne wydarzenia mające na celu 

upowszechnianie snowboardu i rozwój sekcji. 

e) Kierownik, Trener/Instruktor mają prawo niedopuszczenia lub usunięcia z zajęć 

uczestnika nieprzestrzegającego regulaminu lub zachowującego się w sposób 

uniemożliwiający prowadzenie zajęć lub stwarzającego niebezpieczeństwo dla siebie i 

innych bez możliwości zwrotu opłaty za udział w zajęciach. 

f) Kierownik, Trener/Instruktor ma obowiązek korzystania tylko ze sprawnego sprzętu 

jeżeli używa go podczas zajęć. 
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g) Kierownik, Trener/Instruktor ma obowiązek bezzwłocznego zgłoszenia sytuacji 

potencjalnie wypadkowej rodzicowi/ opiekunowi prawnemu oraz co najmniej jednemu 

z członków zarządu Klubu lub sekretarzowi Klubu oraz innym organom jeżeli tego 

wymaga sytuacja. 

h) Kierownik, Trener/Instruktor ma obowiązek posiadania nr kontaktowego 

rodzica/opiekuna prawnego każdego uczestnika zajęć, a jeżeli to możliwe także 

uczestnika zajęć. 

i) Kierownik, Trener/Instruktor nie ponosi odpowiedzialności za zniszczone lub utracone 

w czasie zajęć mienie, dlatego posiadanie przez Uczestnika wartościowych 

przedmiotów, w tym: telefonów komórkowych, tabletów, sprzętu sportowego i innych, 

odbywa się wyłącznie na jego odpowiedzialność. 

j) Kierownik, Trener/Instruktor nie ponosi odpowiedzialności za utratę, uszkodzenie lub 

kradzież rzeczy osobistych, w tym sprzętu sportowego, Członkowie i goście są 

zobowiązani do należytego zabezpieczania swojego mienia. 

k) Kierownik/Trener/Instruktor zobowiązują się do przestrzegania zasad określonych w 

niniejszym regulaminie, statusie Klubu, uchwałach, rozporządzeniach oraz wszelkich 

innych wytycznych i aktualnie obowiązujących przepisów prawa. 

l) Kierownik, Trener i Instruktor zobowiązani są do posiadania aktualnych uprawnień 

zawodowych oraz zaświadczeń o ukończeniu kursów pierwszej pomocy. 

m) W przypadku wystąpienia zagrożenia życia lub zdrowia uczestnika, 

Kierownik/Trener/Instruktor ma obowiązek natychmiastowego podjęcia działań 

zgodnych z procedurami udzielania pierwszej pomocy oraz powiadomienia 

odpowiednich służb. 

 

§ 3 

Zasady organizacji zajęć i wyjazdów organizowanych przez sekcję 

 

1. Celem zajęć jest nauka i/lub doskonalenie jazdy na snowboardzie, budowanie 

koleżeńskiej atmosfery i współzawodnictwa sportowego opartego na zasadach fair play 

oraz upowszechnianie tego sportu wśród dzieci, młodzieży i dorosłych.  

2. Zajęcia prowadzone są przez uprawnionych, wykwalifikowanych Trenerów 

/Instruktorów SITS lub MENiS z odpowiednim przygotowaniem metodycznym. 

3. Zajęcia odbywają się zgodnie z rekomendacjami i wytycznymi SITS. 

4. Zajęcia jeżeli wymagają podziału na grupy, to takiego podziału dokonuje Kierownik lub 

Trener/Instruktor biorąc pod uwagę wiek i umiejętności uczestników, poziom ogólnej 

sprawności fizycznej uczestników oraz inne warunki w jakich odbywają się zajęcia (np. 

kryterium wysokości n.p.m), a także regulaminy obiektów, ośrodków zimowych, 

stoków, regulaminy korzystania ze snowparku lub tras do jazdy na snowboardzie  

5. Liczba uczestników w grupie musi być zgodna z zaleceniami SITS, przy czym im młodsi 

uczestnicy i mniej zaawansowany ich poziom tym zawsze jest mniejsza liczebność 

grupy (przykładowo dzieci do 10 lat grupa od 4 – 8 osób, młodzież szkolna11-16 lat 

grupa do 12 osób, młodzież powyżej 17 lat i dorośli grupa do 15 osób). 

6. Udział w zawodach snowboardowych jest dobrowolny dla wszystkich uczestników 

sekcji. W przypadku ograniczonej liczny miejsc decyzję o zgłoszeniu uczestnika na 

zawody podejmuje Trener/ Instruktor prowadzący na podstawie systematycznego 

uczestnictwa w treningach, osiąganych wyników i odpowiedniego zachowania. 

7. Jeżeli wyjazd lub udział zawodach wiąże się z kosztami w tym opłatą startową ponosi 

ją uczestnik.  
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8. Wszelkie wyjazdy w ramach sekcji odbywają się pod opieką Kierownika lub 

Trenera/Instruktora, przy czym wyjazdy snowboardowe dłuższe niż jeden dzień mogą 

posiadać odrębne zasady i regulaminy. 

9. Podczas zajęć i wyjazdów obowiązuje bezwzględny zakaz spożywania napojów 

alkoholowych, palenia papierosów, zażywania środków odurzających i dopingujących. 

10. W przypadku odwołania zajęć lub zmiany miejsca ich realizacji, informacja 

przekazywana jest uczestnikom (rodzicom/opiekunom) w sposób uzgodniony z 

Kierownikiem sekcji (np. SMS, e-mail, aplikacja) 

 

§4 

Postanowienia końcowe 

 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem zatwierdzenia przez Zarząd Klubu. 

2. Regulamin może zostać zmieniony w całości lub w części przez Zarząd Klubu. 

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje się odpowiednie przepisy 

Statutu Klubu, Regulaminu Klubu, uchwał Zarządu oraz obowiązujące przepisy prawa. 

 

 

 

Załącznik nr 1 – zgoda na samodzielny powrót do domu 

  

 

ZGODA NA SAMODZIELNY POWRÓT DZIECKA* Z ZAJĘĆ DO DOMU 

 

Jako rodzic/opiekun prawny, niżej podpisana/y, wyrażam zgodę na samodzielny powrót do 

domu mojego dziecka:  

 

.………………………………………………………………………………………… 

(imię i nazwisko dziecka, wiek dziecka)  

 

........................................................................................................................................  

imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego / nr telefonu 

 

Jednocześnie oświadczam, że biorę na siebie całkowitą odpowiedzialność za bezpieczeństwo 

dziecka w drodze do domu.  

Oświadczam, że dziecko ukończyło 10 lat. 

Oświadczam także , że dziecko jest świadome zasad bezpiecznego poruszania się po drodze i 

potrafi samodzielnie wrócić do domu po zakończeniu zajęć. 

 

 

…………………………………………………………..  

Data i czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego 

 

 

 

 

 


