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Regulamin sekcji Tenisa Stotowego
SSKSIT Glosator

Kazdy niepetnoletni uczestnik zaje¢ tenisa stotowego Klubu Glosator musi dostarczyé podpisang przez
obydwoje rodzicéw lub opiekunéw prawnych:

- zgode na czynne uczestnictwo w wyzej wymienionych zajeciach,

- o$wiadczenie o0 zapoznaniu sie z regulaminem zajec tenisa stotowego Klubu Glosator,

Osoby uczeszczajgce na zajecia tenisa stotowego zobowigzane sg do zapoznania oraz przestrzegania
Regulaminu Zajec¢.

Zawodnicy nie mogg przesuwac, sktadac ani rozktadaé stotow. Moze to zrobi¢ tylko prowadzacy zajecia,
a zawodnicy muszg by¢ wéwczas w odpowiedniej odlegtosci od stotu - w miejscu wskazanym przez
prowadzgcego zajecia.

Uczestnicy zajec tenisa stotowego objeci sg szkolng polisg NNW. Osoby spoza Szkét SKT Nr 64 STO w
Krakowie zobligowani sg do zawarcia prywatnej polisy NNW. Uczestnicy Instruktorzy prowadzacy zajecia
posiadajg ubezpieczenie OC.

Uczestnik zajec€ tenisa stotowego zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzegania polecen instruktora
prowadzgcego zajecia.

Instruktor ma prawo usung¢ z zaje¢ osoby nieprzestrzegajgce Regulaminu Zaje¢ lub polecen instruktora
na koszt rodzica lub opiekuna prawnego.

Instruktor prowadzacy zajecia odpowiada za bezpieczenhstwo uczestnikow tylko podczas trwania zajec.

W zajeciach sportowych udziat mogg bra¢ tylko zdrowi zawodnicy. Obowigzkiem Uczestnika zaje¢ jest
informowanie prowadzgcego zajecia instruktora przed przystgpieniem do wykonywania zadanych ¢wiczen
o kazdorazowej niedyspozycji, ztym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych ograniczeniach
uniemozliwiajgcych czynny udziat w zajeciach.

W przypadku odniesienia urazu, kontuzji Uczestnik zaje¢ powinien natychmiast zgtosi¢ sie do
prowadzgcego i poinformowac go o swojej dolegliwosci.

Na zajeciach tenis stotowego obowigzuje strdj sportowy, obuwie sportowe oraz krotkie spodenki (lub
spodnie dresowe).

Uczestnikéw zaje¢ obowigzuje dbatos¢ o dobry stan powierzanego mu sprzetu sportowego.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za utrate, uszkodzenie lub kradziez rzeczy osobistych, w tym sprzetu
sportowego, Cztonkowie i goscie sg zobowigzani do nalezytego zabezpieczania swojego mienia.

Zajecia tenisa stotowego moze prowadzi¢ osoba posiadajgca odpowiednie uprawnienia, tj. instruktor
tenisa stotfowego (legitymacja instruktora tenisa stolowego PZTS) lub trener tenisa stotowego (ukonczenie
studiéw | lub Il stopnia ze specjalizacjg tenis stotowy.

Maksymalna liczba uczestnikow pod opieka jednego instruktora to 11 osob.

Za korzystanie z zaje¢ pobierane sg optaty wedtug oferty SSKSIT Glosator

Optaty za zajecia klub moze zbiera¢ w rozliczeniu miesigcznym lub semestralnym.

Potwierdzam zapoznanie si¢ z niniejszym regulaminem, ktory przyjmuje do wiadomosci
i zobowigzuje sie przestrzegac¢ jego postanowien.

(data, podpis)



